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Заместитель Председателя правления АО «НК «КазАвтоЖол» 
Республики Казахстан Саканов Д.К. рассказал об опыте Респу-
блики Казахстан продления сроков службы цементобетонных 
покрытий автомобильных дорог за счет эффективного ремонта и 
содержания. Опытом устройства защитных слоев мостового по-
лотна с применением дисперсно-армированных бетонов в Респу-
блике Беларусь поделился Артимович В.С., заместитель началь-
ника отдела испытаний мостов БелдорНИИ. Оськин Д.Н. (компа-
ния «Седрус») рассказал о ремонте транспортных сооружении с 
применением инновационных материалов.

Об инновационной технологии строительства цементобетон-
ных покрытий автомобильных дорог с системой беспроводной за-
рядки электроавтомобилей рассказал генеральный директор ком-
пании «Альянс Сервис» Семаш Д.В. Об основных факторах, влия-
ющих на долговечность цементобетонных покрытий автомобильных 
дорог доложил Григоров А.С. (компания «МИРАСТРОЙ») О новых 
видах бетонов и их применении в транспортном строительстве 
остановились в своих докладах Чурилов Р.С. (компания «ЦЕМЕН-
ТУМ») и Васильев Ю.Э. заведующий кафедрой дорожно-строи-

тельных материалов МАДИ. О результатах исследований работо-
способности герметизирующих материалов в различных условиях 
эксплуатации доложил генеральный директор компании САЗИ 
Гладков С.А. Доклад Челядинова Д.В., генерального директора 
ООО «НПФ Бастион», был посвящен инновационным технологиям 
и оборудованию для устройства защитных слоев дорожных по-
крытий. Вопросам повышения безопасности дорожного движения 
посвятил свой доклад Климанов А.А. (ООО «Компания Би Эй Ви»).

В завершении конференции были заслушаны доклады Стржал-
ковской Н.В. (компания «ЦЕМРОС») и Лариной Т.А., доцента ка-
федры «Строительство и эксплуатация дорог» МАДИ о влиянии 
операционного контроля на повышение межремонтных сроков 
службы автомобильных дорог.

Участники конференции единодушно отметили, что широкое 
внедрение инновационных технологий и эффективных дорожно-
строительных материалов в практику проектирования и строи-
тельства дорог позволит обеспечить увеличение сроков службы 
дорожных одежд и покрытий при возрастающем воздействии 
транспортных средств.
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Из статистики МВД России известно, что около 80% ДТП про-
исходят по вине водителя. При этом 20% ДТП с тяжелыми послед-
ствиями могут быть отнесены на счет низкого уровня бодрство-
вания водителя, то есть снижение бдительности, состояние дре-
моты и засыпание за рулем [1, 2]. У водителя, чувствующего 
сонливость, ослабляется самоконтроль, и засыпание может на-
ступить внезапно. В этом случае он создает угрозу не только для 
себя, но и для других участников движения. Таким образом, мы 
приходим к необходимости создания устройства контроля состо-
яния водителя за рулем.

Очевидно, что до того момента, когда на дорогах РФ появятся 
беспилотные транспортные средства, необходима разработка 

комплексной системы контроля и поддержания текущего психо-
физиологического состояния водителя, успешное внедрение ко-
торой будет способствовать повышению безопасности дорожно-
го движения.

Методики оценки состояния водителя можно разделить на две 
группы: нефизиологические и физиологические [3, 4]. К нефизио-
логическим методикам относятся: контроль стиля вождения, кон-
троль внешнего поведения человека (частота моргания; угол накло-
на головы; процент времени, в течение которого глаза закрыты на 
80%; определение времени реакции на стимул). Физиологические 
методики основаны на анализе электрофизиологических показате-
лей: ЭКГ, ЭЭГ, ЭДА (электродермальная активность). 

В таблице приведены параметры различных технологий кон-
троля состояния, полученные из литературных данных, а также 
по результатам экспериментов с засыпанием водителя. Значения 
для электродермальной активности получены при использова-
нии как лабораторных данных, так и после анализа результатов 
подконтрольной эксплуатации приборов на железных дорогах 
России [5, 6]. Как следует из таблицы, наибольшей достоверно-
стью обладает технология контроля текущего состояния водите-
ля по параметру электродермальной активности [7]. Электродер-
мальная активность (ЭДА) – это изменение сопротивления меж-
ду двумя электродами, наложенными на кожу руки человека в 
области пальцев, ладони или запястья. Фазическая составляю-
щая ЭДА – кожно-гальваническая реакция (КГР) – характеризу-
ет психоэмоциональное состояние человека, в частности уро-

Сравнение технологий контроля состояния
водителей транспортных средств

Технология λs, 1/час q, 1/час

Изменение «почерка» вождения 0,3 5

Рациональные действия 0,3 5

Пульс 0,3 7

Речь 0,2 5

Поза (тонус мышц) 0,2 5

Направление взгляда 0,2 3

Наклоны головы (тонус мышц) 0,1 2

Моргания 0,05 3

Окулограмма 0,05 2

ЭДА 0,0001 1

Микросаккады (потенциально) 0,001 –

Примечание. λs – интенсивность опасных отказов
данной технологии, реализованной в виде макета или 
промышленного образца, q – среднее количество тревог за 
час работы водителя при использовании этих приборов.
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Рис. 1 Система СПРВ-МТ.

Рис. 2 Отображение данных от системы СПРВ-МТ на рабочем месте диспетчера.

вень бодрствования. В ходе проведения поведенческих экспери-
ментов с помощью специальной методики по созданию монотонии 
было установлено, что имеет место явление исчезновения спец-
ифических импульсов ЭДА перед появлением ошибок, связанных 
с засыпанием водителя за рулем автомобиля [8].

Взаимосвязь частоты импульсов ЭДА с уровнем бодрствования 
человека послужила основой для разработки системы контроля со-
стояния водителя, получившей название СПРВ-МТ [9, 10] (рис. 1).

Система включает носимую часть, выполненную в виде брасле-
та, стационарный блок, кнопку обратной связи и антенны для по-
лучения координат и передачи информации на удаленный сервер. 
Носимая часть снабжена электродами, посредством которых у че-
ловека непрерывно считывается информация об электрическом 
сопротивлении его кожи. Данные передаются в стационарный 
блок, где с помощью уникального алгоритма из них выделяются 
специфические импульсы КГР. Также в стационарный блок пере-
дается информация о рациональных действиях водителя по управ-
лению транспортным средством, таких как нажатие на педаль тор-
моза, использование указателей поворота, включение ручного 
тормоза и т.п. После обработки данных определяется состояние 
водителя и в случае обнаружения признаков приближения релак-
сации система запускает функционал по активации водителя. Под-
тверждением возврата водителя в активное состояние считается 
появление импульса КГР, рациональное действие по управлению 
автомобилем либо нажатие кнопки обратной связи.

При встраивании системы СПРВ-МТ в комплекс управления 
движением существенно расширяются возможности диспет-

черского пункта. Данные о состоянии водителя в реальном вре-
мени передаются на удаленный сервер и после обработки в на-
глядном виде отображаются на экране вместе с данными о ско-
рости, маршруте и местоположении транспортного средства 
(рис. 2).

Если водитель не реагирует на запросы системы, диспетчеру 
отправляется сообщение о том, что водитель на данном транс-
портном средстве находится в неработоспособном состоянии. 
После получения такого сообщения диспетчером принимается 
решение о дальнейших действиях: отправить ли водителю тек-
стовое сообщение или связаться с ним по телефону и выяснить, 
нужна ли помощь. В отдельных случаях необходимо принимать 
решение о немедленной остановке рейса и замене водителя, так 
как согласно п. 2.7 Правил дорожного движения «водителю за-
прещается управлять ТС… в… утомленном состоянии, ставящем 
под угрозу безопасность движения». Реализация технологии 
дистанционного контроля состояния водителей при условии соз-
дания инструкции дает возможность своевременно реагировать 
на случаи снижения работоспособности, а также выявлять води-
телей, наиболее склонных к засыпанию за рулем.

При использовании системы СПРВ-МТ происходит повышение 
безопасности движения за счет того, что:

– повышается надежность работы водителя, который может 
контролировать свой уровень бодрствования;

– мониторинг состояния водителя производится непрерывно 
в процессе движения автомобиля независимо от текущей ситуа-
ции на дороге и без отвлечения водителя постоянными требова-
ниями периодически подтверждать свое бодрствование;

– при снижении уровня бодрствования водителя ниже крити-
ческого система СПРВ-МТ может выдавать команды различным 
исполнительным устройствам для активации водителя.

Системы мониторинга состояния водителя являются не аль-
тернативой традиционному тахографическому контролю, а дают 
возможность значительно расширить функции тахографов. При 
интеграции систем мониторинга с тахографическим оборудова-
нием контроль водителя осуществляется не только в части со-
блюдения режима труда и отдыха, но и по показателям текуще-
го уровня работоспособности. Для этих целей определены сле-
дующие направления исследований: 

1. Теоретические основы, методы и алгоритмы интеллектуа-
лизации решения прикладных задач управления транспортными 
системами.

2. Разработка методов анализа и синтеза интеллектуальных 
транспортных систем.
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3. Формализованные методы обработки, анализа и передачи 
информации в интеллектуальных транспортных системах, при-
менение информационных, телематических и биоинформацион-
ных технологий для управления транспортными системами.

4. Методы синтеза и эффективного использования специали-
зированного информационного и программного обеспечения.

Таким образом, одним из самых перспективных способов по-
вышения безопасности дорожного движения и в итоге снижения 
смертности является широкомасштабное внедрение систем кон-
троля состояния водителя за рулем. При дальнейшем развитии 
устройства контроля состояния должны стать составной частью 
интеллектуальных транспортных систем.

Результаты проведенных исследований используются в учеб-
ном процессе при подготовке студентов кафедры «Организация 
и безопасность движения, интеллектуальные транспортные си-
стемы» при проведении лекционных и практических занятий по 
курсу «Транспортная психология».
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The article shows the importance of monitoring the driver’s condi-
tion in order to improve traffic safety. Various control techniques are 
considered. The choice of a method based on the analysis of electro-
dermal activity was substantiated as providing the lowest probability 
of a dangerous failure. The operating principle of the SPRV-MT system 
is described. The need for accelerated implementation of intelligent 
transport systems is substantiated.
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Сильянов, В.В.
Теория транспортных потоков в проектировании дорог и орга-

низации движения: учебник / В.В. Сильянов. А.Н. Новиков. С.В. 
Еремин, А.Г. Шевцова. 2-е изд. псрераб. и доп. – Москва; Орёл; 
Белгород: Изд-во БЕТУ-2024. – 329 с.

В учебнике рассмотрены актуальные вопросы проектирования 
автомобильных дорог и организации дорожного движения в усло-
виях цифровой трансформации автотранспортной отрасли. Опи-
саны теории транспортных потоков, пути практического исполь-
зования этих теорий для оценки пропускной способности автомо-
бильных дорог, эффективности принятого проектного решения, а 
также эффективности применения отдельных средств организа-
ции движения и внедрения цифровых решений в автотранспорт-
ной отрасли. Приведены результаты исследования закономерно-
стей движения транспортных потоков в реальных дорожных усло-
виях. Первое издание вышло в 1977 г
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рантами и студентами автомобильно-дорожных вузов, факульте-
тов и институтов.
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фальтобетонных и цементобетонных заводов, карьеров каменных 
материалов, предприятий по производству горных пород, битум-
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водства дорожно-строительных материалов на производственных 
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ного порошка и битума. Освещены вопросы охраны труда и окру-
жающей среды на производственных предприятиях дорожного 
строительства. Большое внимание уделено переработке и приме-
нению асфальтобетонного гранулята при производстве горячих, 
теплых и холодных асфальтобетонных смесей. 
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